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◎プラマードＵエコ内窓

◎サッシ取替 ◎テラス・カ-ポ-ト

◎玄関・勝手口・取替 ◎門扉・フェンス

◎雨戸・シャッタ-工事 ◎網戸・カギ・戸車

ガラスがわれたら(速)修理！

TEL(０８４)９８７－２６６９

オカザキアルミ建材
福山市沼隈町草深１２８６－４

玉葉会書道教室

《幼年～一般》

月曜 大阪吹田教室

木曜 福山本町教室

金曜 沼隈教室

土曜 福山本町教室

☏090-6403-7112

suzuri.themedia.jp
（詳細・スケジュール）

暑さを吹き飛ばそう！

グループホーム夏祭り
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給排水衛生設備工事

上下水道 設計・施工

三谷設備工業(有)

TEL ９８７－３９３９(代)

FAX ９８７－５２２５

福山市指定給水装置工事店

沼隈町能登原１９３４

（有）カーバンク･トーア
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千年自動車(有)

〒720-0311
福山市沼隈町草深1825-4

te l :084-987-1407
fax:084-987-1428

職場体験学習「チャレンジ・ウィークふくやま」ｉn デイサービスセンターふくし

７月１１日(火)～１３日(木) の３日間、想青学園８年生の生徒４名がデイサービスで職場体

験学習を行いました。令和元年度以来の実施ということで、ご利用者の皆様もとても楽しみに

されており、いつもより大きな笑い声が響く賑やかな３日間でした。日々のご利用者の皆様と

の会話や体操、ドライヤーの手伝い等だけでなく、初日のレクリエーションの時間は、生徒達

で考えたゲームをご利用者様と一緒に楽しみ、残りの２日間のレクリエーションの時間では、

ボランティア団体や保育園との交流のサポートをしていただき、毎日やることが変わる普段な

かなか見ることのない慌ただしい現場体験をしていただきました。

３日間という短い時間でしたが、生徒からは「最初は緊張したけど楽しく体験できました。」

という声が聞かれました。生徒の皆さん３日間ありがとうございました。
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ユーオート
武田英俊

車のことならご相談下さい

福山市沼隈町能登原2493-1
（岩船水産の前）

FAX兼 ９８７－００４７

〒720-0311福山市沼隈町草深1922-4

TEL084-987-3050 FAX084-987-2788
営業時間/8：30～19：30 定休日第1･3･5日曜

〈全国共通商品券取扱店〉

厳しい暑さが続きますが小規模多機能では”笑顔で楽しく”

心から満足して頂けるように季節感を大切に毎月季節を感じられる

レクリエーションで利用者様と元気一杯楽しい日々を過ごしています。

6/１２ 白百合保育園

７/１２ 認定こども園若葉園

７/３１ 認定こども園ゆめな

夏越し祓い

６月から園児さん達との

触れあい会も再開され

笑顔あふれる時間となっています。

６月 てるてるレク ７月 七夕レク

ậᰍӄἿἛ᥆ἨࠄኑӈቑậᖤἿׯ

ご挨拶状からのし・包装・宅配まで
トータルサポート致します!!



グループホーム ふくし
7月7日（金）にグループホームでは七夕会を行いました。一人一人短冊に願い事を書き、皆さん

で協力して飾り付けをし、素敵な七夕飾りとなりました。壁面製作はひまわり畑を仕上げました。

先日満１０５歳を迎えられた入居者様に｢何が欲しいですか？｣

とスタッフが尋ねると“まごころ”と言われました。“まごころには

色はない、匂いもない、嘘がない、感じるだけ。忘れなさんな”と

いう言葉をいただきました。長い人生経験をされた方の言葉にと

ても感銘を受けました。左の写真はご親戚の方から贈られてき

た鯛の形の大きなお饅頭と一緒に撮った記念の一枚です。
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○寝台車手配 ○火葬許可書取得 ○葬祭会館予約
○霊柩車・バス・粗供養品・はがき印刷・遺影写真・
料理・生花・盛かご・花輪など、葬儀に必要なこと
をすべて手配いたします。
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新築・増改築、承ります！ 

 
 住宅の改修から 

建具の取替等の小さな

修理も承ります！ 

 

 一級建築士事務所 

サンセイハウジング株式会社

 沼隈町草深２７８５－１９１

℡(084) 987-3902

道の駅 アリストぬまくま
定休日 年始(1/1～1/3)

ぬまくまハーブガーデン
営業時間 ８：００～１６：００

日替りランチ (ｻﾗﾀﾞ・ｽｰﾌﾟ付)

自由市場
営業時間 ８：００～１６：００

地産地消にこだわった産直市場です。

そば処ぬまくま
営業時間 １１：００～１４：３０

自家製粉のこだわりのおそばを提供。

配食配達員さん募集
〈内容〉

お弁当の配達・安否確認

〈時間〉

昼食:月～日10:00～12:00頃

夕食:月～土14:30～17:00頃

:日 15:00～17:00頃

お ☎問い合わせ先 987-0924

６月２５日(日)沼隈住宅デー(技術奉仕活動)ということ

で、広島県建設労働組合第二地域連合芦品 沼隈支部の職

人さんによる技術奉仕活動が福祉会館で行われました。今

年は物置壁の設置、館内の柱・フローリングの補修、戸車

の交換等をしていただきました。利用者様から「柱がきれ

いになっとるし、戸も軽くなってえかったね。」と感想が

聞かれました。皆さん暑い中ありがとうございました。

沼隈住宅デー

是非、ご自宅の新築

やリフォームをご検

討中の方は、広島県建

設労働組合加盟店に

ご相談をしてみてく

ださい。

▲物置のスペースに壁設置

▲柱の補修
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本店・仕出し部5０８４-９８７-３０００(代)

割 烹 四 季 亭 5０８４-９８７-３００２
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ふるたに葬祭
「家族葬などの

小さなお葬式」ὣ
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＊見学は随時受け付けております。

いつでもお電話ください。
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四季折々の素材で

大切なお客様をおもてなし。

デイサービスのおやつレシピ
《ほうじ茶プリン》
① 小鍋にほうじ茶葉と牛乳を入れ火にかける。

② ①がふつふつとしてきたら、弱火にしてゴムベラで混ぜなが

ら2分ほど煮出す。

③ 耐熱容器(湯飲み可)に水大2を入れ、粉ゼラチンを振り入れ

て、レンジで20秒ほど加熱して溶かす。

④ ②の鍋を茶こしでこしながらボウルに移す。

⑤ ④に砂糖と生クリームを加えて混ぜる。

⑥ ⑤に③を入れ泡立て器でよく混ぜる。

⑦ 大きめの鍋かボウルに氷水を入れ、⑥のボウルの底を当て、

混ぜながらとろみがつくまで冷やす。

⑧ ⑦をプリンカップにお玉を使って入れ、冷蔵庫で1～2時間冷

やして固める。

⑨ 市販の泡立ててあるホイップクリームを飾り、出来上がり。

《 材 料 》 5～6個分
ほうじ茶葉・・・・・・大4

牛乳・・・・・・・・・・250ｃｃ

砂糖・・・・・・・・・・40ｇ

生クリーム・・・・・150ｃｃ

粉ゼラチン・・・・・5ｇ

飾り用ホイップクリーム適量

《 材 料 》 ４人分
バナナ・・・・・・・・・・・１本

ミカン缶・・・・・・・・・1缶

(シロップ込み)

黄桃缶・・・・・・・・・・・2切

パイナップル缶・・・・・2切

サイダー・・・・・・・・・250ｍｌ

白玉粉・・・・・・・・・・・20ｇ

ミントの葉(あれば)

《フルーツ白玉》
※簡単に作れ、たくさんフルーツも食べられます。

① 白玉粉と水20ｃｃ(粉と同量)をボウルに入れ、よくこねて団

子を作る(直径2ｃｍくらい)。

② 鍋にお湯を沸かし、沸騰したら①を入れ、浮き上がってふわ

ふわ泳ぐまで茹でる。

③ ②を冷水に浸し、熱が取れるまで置く。

④ 大きめのボウルにミカン缶をシロップごと入れる。

⑤ 黄桃とパイナップルを2ｃｍ角に切り、④の中に入れる。

⑥ バナナは皮をむき、5～8ｍｍの輪切りにして、④の中に入れ

る。

⑦ サイダーを④の中に入れて、軽くかき混ぜる。

⑧ ④に冷めて水気を切った白玉団子を入れる。

⑨ 器に汁ごと具を入れて、ミントの葉を飾り、出来上がり。
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ゆみかけ句会 平春陽子選うつみ俳句会 小林育代選
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株式会社

山陽給食センター

本社／工場 福山市曙町３丁目２９－８

5０８４－９５３－６０００(代)

御料理／折詰部 松 葉

明日へ築く会社へ
スタミナの供給

デイサービスの利用者様が作成した壁面かざり

世帯と人口統計(福山市HPより）

令和５年７月末

沼隈町 前月比
世帯数 4,702世帯 （ 11）
男 4,954名 ( -2）
女 4,855名 （ -8）

内海町 前月比
世帯数 1,174世帯 ( 1）
男 1,031名 ( -1）
女 1,154名 ( -3）
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ご
寄
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の
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介

新築・増改築・エクステリア

施工・管理

(株)マ ッ ク ハウジング

代表取締役 河 野 行 紀

草深1805-3 5９８７-２０１７ FAX９８７－２０３４

上山南383-1 TEL ９８８-１５１８
ﾌﾘｰﾀﾞｲﾔﾙ ０１２０-９２-８１５１
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  予約優先 

 ラ イ ン ＠ で

ご予約が
できます

〒720-0403 福山市沼隈町下山南11-6
定休日/第1日･月曜、第3日･月曜、毎月曜

アップ

着付けも
承ります

 

 のお手入れができる美容室 

  ﾍｱｰ&ﾌｪｲｽｻﾛﾝ 

084-988-1345
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在宅生活等を支える介護サービスの仕事です。過去に介護現場での就労経験があり、ブランクの

ある方でも大丈夫です。まずはご連絡ください。

①介護職員（正規職員） ②夜勤専従介護職員（パート職員）
仕 事 内 容 介護業務 仕 事 内 容 夜勤専従介護業務
勤 務 時 間 ８：３０～１７：３０ 勤 務 時 間 １６時３０分～９時３０分 週２回３２時間

※部署によって早出・遅出・夜勤あり 年 齢 制限 あり(１８歳以上)
年 齢 制 限 あり(５９歳以下) 基 本 給 日額２１,５３０円～
基 本 給 月額１８７,５００円～ 各種手当 あり
各 種 手 当 あり 必要な資格 初任者研修 （旧ヘルパー２級）
必要な資格 介護福祉士、普通免許 配属部署 グループホーム

配 属 部 署 小規模多機能居宅介護、 ◎お問い合わせ先 ☎９８７－０９２４（担当：箱田）

デイサービス、グループホーム、訪問介護 月～金８：３０～１７：３０

職員募集のお知らせ

▲想青学園の生徒が植えた向日葵が満開！

F)


